
 

CURRICULUM VITAE DI ANTONIA ZANDA 

 

Dati  anagrafici 

Nata a Monthey (Svizzera) il 04-05-1963  

Tuttora insegnante di Ruolo di Lingua e Civiltà francese presso il Liceo Scientifico Mariano IV di Oristano 

con completamento presso l'Istituto Professionale Galileo Galilei e la scuola Media n.4 (via Marconi) di 

Oristano. 

 

Titoli 

Scuola elementare , Scuola media inferiore e un anno di scuola media superiore conseguiti in Svizzera 

francese (Ecole primaire, Cycle d’Orientation A, Collège socio-économique). 

Diploma di Licenza di Liceo linguistico, conseguito durante l’anno scolastico 1982/83 con la votazione di 

56/60, presso il Liceo linguistico Carta-Meloni di Santulussurgiu. 

Laurea in Lingue e Letterature straniere (quadriennalista di francese e biennalista di inglese e tedesco) 

conseguita presso l’Università di Cagliari, il 29-11-1988, con la votazione di 110 e lode. 

Abilitazione per l’insegnamento di Lingua francese nelle Scuole medie inferiori, conseguita nel 1991, come 

vincitrice di Concorso Ordinario, 

Abilitazione per l’Insegnamento di Lingua e Civiltà francese per le Scuole medie superiori, conseguita il 13-

04-1992 (Concorso D.M.23.03.1990). 

 

Esperienze professionali 

Prima della Laurea: 

Esperto di Lingua francese e insegnamento della Conversazione francese 

Anno scol. 1984/85 : dal 05-09-1984 al 08-06-1985 presso il Liceo Linguistico di Santulussurgiu. 

Anno scol. 1985/1986 : dal 13-09-1985 al 08-06-1986 presso il Liceo Linguistico “Carta Meloni” di 

Santulussurgiu. 

 

Anno scol. 1987/88 :-dal 18-01-1988 al 06-02-1988; -dal 01-03-1988 al 15-03-1988; -dal 19-03-1988 al 26-

03-1988 in qualità  di supplente di Lingua e Civiltà francese presso l’Istituto tecnico Lorenzo Mossa di 

Oristano. 

 



Dopo la Laurea: 

Docente di Lingua e Civiltà francese: 

Anno scol. 1988/89 : dal 30-09-1988 al 16-06-1989, più esami della II sessione presso il Liceo Linguistico 

“Segni” di Cagliari . 

Anno scol. 1989/90: dal 06-11-1989 al 17-11-1989 presso l’Isituto Tecnico commerciale Mossa  di Oristano 

per l’insegnamento della conversazione francese. 

Dal 29-11-1989 al 21-12-1989 presso la Scuola Media di San Nicolò d’Arcidano per l’insegnamento di 

Lingua inglese. 

Dal 02-02-1990 al 16-02-1990 presso il Liceo Scientifico di Oristano per l’insegnamento di Lingua e civiltà 

inglese. 

Dal 08-03-1990 al 21-03-1990 presso il Liceo classico di Oristano per l’insegnamento di Lingua e civiltà 

francese. 

Dal 18-04-1990 al 28-06-1990 presso la Scuola Media di Nuraghi  e Baratili per l’insegnamento di Lingua 

francese. 

Anno  scol. 1990/91: dal 09-10-1990 al 25-10-1990, presso il Liceo classico di Oristano per l’insegnamento 

di Lingua e Civiltà francese. 

Dal 30-10-1990 al 18-03-1991 presso la Scuola Media di Nuraghi per l’insegnamento di Lingua francese. 

Dal 02-09-1991 al 11-09-1991 presso l’Istituto Tecnico Mossa per esami e scrutini della sessione autunnale.  

 

Dopo le abilitazioni (Concorso DM 23.03.90): 

Anno scolastico 1991/1992: anno di formazione per docente in ruolo di Lingua francese nella scuola 

secondaria di primo grado, presso la Scuola Media statale di Senis. 

Anno scolastico 1992/1993: anno di formazione per docente in ruolo di Lingua e Civiltà francese nella 

scuola secondaria  di secondo grado presso l’Istituto magistrale B. Croce di Oristano. 

Svolgimento di 130 ore di docenza di lingua francese per insegnanti di lingua francese nella scuola 

elementare. 

Partecipazione in qualità di docente di lingua francese nel corso di abilitazione per insegnanti di Lingua e 

Civiltà francese nella scuola media di primo e secondo grado. 

Partecipazione come membro di Commissione di concorsi  in qualità di esperto di Lingua francese nei 

Comuni di : Sinis, Palmas Arborea, Siapiccia, Simaxis, Fordongianus, Terralba, Ollastra, San Nicolò 

d’Arcidano. 

Responsabile  e coordinatrice dei Progetti di Lingua francese presso il Liceo scientifico Mariano IV (“La 

classe voyageante” ; “On parle français”). 

Nomina funzione strumentale area studenti e orientamento in entrata e uscita, nonché responsabile viaggi 



d'istruzione negli ultimi cinque anni presso il Liceo scientifico Mariano IV Oristano. 

PREPARATRICE LINGUISTICA presso il Centro linguistico dell’Ateneo di Cagliari:  

Docenza di un corso di 100 ore presso il CLA di Cagliari iniziato il 30.11.2010 e terminato il 07.05.2011. 

Docenza di un altro corso di 100 ore presso il CLA di Cagliari, iniziato il 24.05.2011 e terminato il 

10.10.2011.   

Corso di formazione per formatrice e esaminatrice per il Français Professionnel  (FP).    

Corso di formazione per Formatrice e Esaminatrice del  Delf A1 A2 B1 B2 (DIPLOME D’ETUDE DE LANGUE 

FRANCAISE).  

 

Antonia Zanda 


